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ىبقل نيا .»گرم ىوس هب نانز هدننك#تياده ىاه#هزاورد«  
رد ،ندـنل ىكشزپ هلجم راگنربخ »دـوف تيلا ساموت« هك دوب
نانز رـيم و گرم .داد اه#ناـتسراميب ـهب ىدلايم ١٩ نرق ـهمين
دوب ىراب نيلوا ـنيا دياش و درك#ىم اغوغ اه#هـاگشياز رد رادراب

ىدج هلوقم كي ناونع هب ىناتسراميب تنوفع هك
رظن هب هتكن كي اجنيا رد اما دش حرطم بط رد
اب ـرضاح لـاح رد هك ـتسا نيا نآ و ـدسر#ىم
قافتا ـاه#ناتسرامـيب رد هك ىياه#تنـوفع دوجو
هب شوماخ هعجـاف نيا زا ىراكشآ رامآ دتفا#ىم

.درادن دوجو ناريا رد صوصخ
،ناتسرـامـيب رد .تسا ناـتسرامـيب اـجنيا

ـتنوـفع رـاچد مه ـاهرـاـميب و ـتـسه رـامـيب
ىـاه#ـتنوـفع ـهب ـلاتبا زوـرب خـرن .ـدنوش#ـىم
تشادهب نـامزاس ملاعا ساسارب ،ىناتسراميب

bـلـتـخم ىـاهرـوشك رد# )WHO(ـىنـاـهج
نيا ،تسا دصرد٢٢ ات جنپ زا شيب و توافتم
و تراظن زكرم سيئر هتفگ هب هك تسا ىلاح رد
ىاه#ـتنوـفع زوـرب خرن نـامرد ـشخب رـابـتعا
.تسا مقر نيمه ـمه ام روشك رد ىناتسراميب
دراد ناكما هدرك ديكات ىناكدرا#ىمخفا رتكد هتبلا
تبقاـرم ماظن رارقتسا و تاعـلاطا تبث زا سپ

نيا زا رتشيب رايسب مقر نيا ىروشك ىاه#تنوفع
.دوشب زين

زا ــىـكي رد رــاـمــيب نـاهاــرـمه زا ــىـكي
:ديوگ#ىم ناهفصا ىتلود گرزب ىاه#ناتسراميب
ىارب .هدش هيلك ىراميب راچد تسا ىتدم مردام
ىصـوصخ ىناتسراـميب هب ىحارج لـمع ماجنا
نـاتسرـاـميب ـنيا رد ـدنچـره .ميدـرك ـهعجاـرم
ىناسر#تامدخ هوحن زا اما تسا لااب رايسب ىنامرد ىاه#هنيزه
ىـتلود ىاه#ناتسراميب رد هك تسا ىلاح رد نيا ،مدوب ىضار
نم ـرظن هب نـوچ ،دوب راودـيما تامدخ ـتيفـيك هب ناوت#ـىمن
رگيد ىكي ارـاس .تسا زاسراك اج همه رد انشآ و لوپ نتشاد
هراشا اب ىناتسراميب تامدخ هوحن دروم رد زين راميب ناهارمه زا
ميتسه دهاش روشك ىاه#ناتسراميب رد زورما هك ىتلاكشم هب
رد هـدش ـهئارا تامـدخ نـييـاپ تـيـفيك :ـتسا روـاب نيا ـرب
ـنيا هلـمج زا ،اه#ـشخب ـىگـنهامه دـوبن و ـاه#ناـتسراـميب
.تسا تلاكشم

ناهارمه ار ناراميب هب طوبرم روما زا ىخرب نوچ وا هتفگ هب
لوصا زا اهنآ علاطا مدع ليلد هب نياربانب دنهد#ىم ماجنا راميب
ثعاب هجيـتن رد و هدش تياعر رتمك لوصا ـنيا ،ىتشادهب
.دنوش#ىم اه#تنوفع ديدشت

ىاه#ناتسراميب زا ىكي هاگشيامزآ شخب ناراتسرپ زا ىكي
ـهب ـهك ـىي#ـهجدـوب :ـديـوگ#ـىم ـهــطبار ـنيا رد ـزـين ـىـتلود
.تسين ـىفاك ،دنهد#ىم صاصتخا ىتلود ىـاه#ناتسراميب
ـتيدودحم اب زين ـىهاگشيامزآ ىاه#ـهلول هيهت ىارب ـىتح ام
رد ىگنهـامه مدع ليلاد زا ىـكي نيارباـنب ،ميتـسه هجاوم

عوضوم نيمه دناوت#ىم اه#ناتسرـاميب رد هدش هئارا تامدخ
ـتنـوـفع لـرـتـنك سـاـنشراك هداز#ـشيورد ىـدـهم .ـدشـاب
زا ىعقاو رامآ هـكنيا ملاعا اب مه ناـهفصا ضيف ناتسرـاميب

لـرتنك :ـديوگ#ىم ،دراـدن دوجو ـىناتسرـاميب ىـاه#تنـوفع
دنمزاين رما نيا و تسا هناريگيپ تامادقا هياس رد اه#تنوفع
زارفرپ هار رد مدق نيلوا هك تسا ىلاح رد نيا .تسا هجدوب

سـاسارب نـوچ ـتسا ـهجدـوب ،تنـوـفع لـرـتـنك بـيـشن و
نامرد ،تشادهب ترازو تملاس هزوح ىغلابا لمعلا#روتسد
خرـوم س/١٢٠١٨٧/٢ هرـاــمش ـهب ـىـكشــزپ شزـومآ و
ىفيك صخاش هب طوبرم هميمض لمعلاروتسد و ٢٨/٨/٨٣ 

HIR، ظوم روشك ىاه#ناتسراميب هيلكb ىاه#مرف ليمكت هب
و )اه#هاگتسد و لياسو زا ىرادرب#هنومن( ١ هرامش ىرامآ تبث

هصلاخ( ٣ هرامش و )تنوفع دراوم ىدارفنا ىسررب( ٢ هرامش
تسا ىهيدب .دنتسه )ـىناتسراميب تنوفع دراوم تاعلاطا
ىاه#ـتنـوفع ناـزيم ـىـفيك ـصخـاش ىراذگ#شزرا كـلام
اه#ناتسراميب دركلمع هب طونم ىبايشزرا ماظن رد ىناتسراميب
.تسا هدش جرد تاعلاطا اب قباطم

ـكي هك ـتسا هـدش بيـوـصت ىلـاح رد قـوف همـاـنشـخب
ىـاه#ـتنوـفع لـرتـنك :ـديـوگ#ىم ـىنـاـتسراـمـيب سـانشرـاك
ـنيا ـقـبط و تسا ـىـصـصـخت ـثـحب ـكي ـىناـتسرـاـمـيب
ىي#ـهتيمك لـيكشت هب مزـلم اه#ناتسرامـيب همه لمـعلا#روتسد
صصختم ،رـيگاو ىاه#ىراميب ـصصختم كي زا لـكشتم
نيا و دنتسه ندب ىنميا متسيس ـصصختم و سانش#بيسآ
لومعم روط هب ىمومع ىاه#ناتسراميب رد هك تسا ىلاح رد

ىصصخت و شناد هك ىناراتسرپ و هتشادن دوجو ىدارفا نينچ
ىفرط زا .دنريگ#ـىم هدهعرب ار راك نيا ،دنرادن هنيمز نيا رد
هجدوب دـوبن و ناراميب ماحدزا ،اـضف دوبمك ريظن ـىتلاكشم
ـلمـاك ىاــرجا زا ـعنـام ،تاـزـيـهـجت ـديــرخ ىاـرب ـىفـاك
ىـاهدرادناتسا ىـانبم ـرب تنوفع لـرتنك ىـاه#لمعلارـوتسد

.دوش#ىم ىناهج
تسا رصقم ىسك هچ 

رد تنوفع لرتنك ىارب دهد#ىم ناشن ىمسرريغ ىاهرامآ
مزلا هنيزه ناموت درايليم ١٢ لقادح ،روشك ىاه#ناتسراميب
كي ىي#هتفه دنتسه مزلم اه#ناتسراميب هكنيا دوجو اب .تسا
ىاه#هنيزه ليلد هب اما دنهد ماجنا تشك و ىنوفع تست راب

رد اي هنايهام تروص هب اي اه#ناـتسراميب ،اه#تشك نيا دايز
تسا ىلاح رد نيا .ـدنهد#ىم ماجنا ار راك نيا ىلزان حطس
رب ناراتسرپ دزـمتسد ندوب نيياپ و ـىناسنا ىورين دوـبمك هك
هدـرك داجيا ار ـىي#هديدع تـلاكشم و هدوـزفا اه#شلـاچ نيا
و ىـگتسخ زا ىشـان ىناور ىاهراـشف تسا ىهيـدب .تسا

دهد#ىم رارق ىطيارش رد ار ناراتسرپ ،رـاك زا ىشان تلاسك
دنهاوخن ناش#bياظو ماجنا رد ار مزلا ىژرنا و ىفاك هجوت هك
.تشاد

:ـديوگ#ىم زين لافطا ىنوفع صصـخت قوف ىندنام رتكد
هديدان ىناتسراميب ىاه#تنوفع دراوم زا ىرايسب رد هك اجنآ زا

هـنيمز نيا رد ىـريذپان#نارـبج ضراوع دهـاش ،دوش#ىم هـتفرگ
ىدرف ىاهررض و فازگ ىاه#هنيزه فرص هب رجنم هك ميتسه
.دوش#ىم

شرتسگ ار ـىناتسراـميب ىاه#تنـوفع هك ىدراوم ـرگيد زا
لباـقم رد ىروحمرامـيب هاگن شرتـسگ دهد#ىم

روط#نامه .تسا هـعماج رد ىروحم#تملاس
ىرـاتسرپ مـاظن سـيئر ىياير#ىب ـاضردمـحم هك
زا ىرـاــيـسب :هدـرك ـدــيكـات نـاـهــفصا بـرغ
ترازو زا زوجم نودب و هنارسدوخ اه#ناتسراميب
ندـرك ـهفــاضا ـهب ماـدقا ،نـامرد و ـتشاـدـهب
ىترـوص رد ـنيا و دـنـنك#ىم دـوخ ىـاه#شـخب
،اه#ـتيلاـعف نيا زا لـبق هك ـتسا ريذپ#نـاكما
مزلا ىناسنا ىورين شيازفا و رابتعا اه#ناتسراميب

.دنشاب هدرك نيمات ار
رد ـهك دـوش#ـىم ناـيب ـىلـاح رد ـهتـفگ ـنيا

دوخ اب راميب هكنيا ىارب هـتفاي#هعسوت ىاهروشك
ىي#همدخ ،دهدن لاقتنا رگيد ىناكم هب ار تنوفع
زا نـدش ـصخـرم زا ـسپ رــاـتسـرپ ناـوـنع ـهب
ار ىو ىراميب و دوش#ىم هارمه ىو اب ناتسراميب
رتمك ام روشك رد رما نيا ـاما .دنك#ىم ىريگيپ
هداز#شيورد ىدـهم هتـفگ هب اـنب اي هداتفا قـافتا

ـضيف نـاتسرـامـيب ـتنوـفع لرـتنك سـانشرـاك
زا دعب لاًومعم ىناتسراميب ىاه#تنوفع ناهفصا

ـهب راـمـيب دورو زا تعـاس ٤٨ ـات ٢٤ تشـذگ
،دراوم ىخرب رد اما ،دوش#ىم لقتنم ناتسراميب

تشذگ زا سپ ىناتسراميب ىاه#تنوفع مئلاع
رهاظ راميب صيخرت نامز زا هام كي اي هتفه كي
رـتشيب نوچ :ـتسا رواب نيا رب ىو .دـوش#ىم

نياربـانب دننك#ىمن هعجارم ناتسراميب ـهب هجلاعم ىارب دارفا نيا
.دوش#ىـمن تبث ناتسراميب رد نايلاتـبم هنوگ#نيا زا مه ىرامآ

ىاه#شخب رد ىرتسب ناراميب و نادازون ،نسم دارفا نينچمه
ICU ، CCU لاتبا دعتسم ناراميب رياس زا شيب ،ىحارج و

.دنتسه ىناتسراميب ىاه#تنوفع هب
#تنوفع لرتنك هتـيمك ىاه#تيلاعف هرابرد رظن بحاص نيا

ىاه#هـتيمك :ديـوگ#ىم تنوـفع رطخ شهـاك رد ىناتسرـاميب
ىتدمزارد ىاه#ىزير#همانرب تلاكشم ىباي#هشير اب تنوفع لرتنك
هك دنهد#ىم ماجنا ىناتسراميب ىاه#تنوفع رطخ شهاك رد ار
اب قبطنم اه#نـاتسراميب لنسرپ شزومآ ،bيـاظو نيا هلمج زا
لولحم ديرخ ،)ىزاسادج( هلوزيا قاتا تخاس ،زور ىاهزاين
لياسو و تازيـهجت نويسازيـليرتسا و حوطس ىيادزـدنگ ىارب
قيرط زا تنوفع لرتنك ىاه#هتيمك وا هتفگ هب .تسا ىناتسراميب
تاكن تياعر رب رمتسم تراظن ،ىي#هرود و هنازور ىاهديدزاب
.دنراد# هدهعرب ار bلتخم ىاه#شخب رد ىتشادهب

نامرد و تشادهب متسيس هب ىبايتسد تفگ دياب هنيمز نيا رد
مزلتسم داعبا همه رد ىنامرد ىاهدرادناتسا هب نديسر و روشك
٣٠ تشذگ زا سپ تلود تايه رگا و تسا تلود هژيو هاگن

دوخ ىراك ـتيولوا رد ار تمـلاس و تشادـهب ،هبرـجت لاس
هنيمز نيا رد تلاضعم زا ىرايسب زا دناوت#ىم ناريا ،دهد رارق
.دباي ىياهر

ستان�هافاجعه خاموش زير سق� بيمار

ا دريابيداصفهان ر
تى
پوردريا قدر

اناحياى حس مسووليت در دانش�آموز

مـاـگـنه نلااـهنـون ـهك تسا هـدش هـدهـاشم ـاهرـاب
،سلاك رد ملعم هارمه هب راك اي ىسراف باتك ىسيونور
ـاي دنسيون#ىم طلغ هب ار اه#هژاو و تامـلك حيحص نتم
و ـكـبس ار سورد ىـرـيگاـرف و تـاـيضـاير ـbـيـلـكت
تـابجـوم ـلـمع ـنيا هك .ـدنرـاـمش#ـىم ـتيـمها#ـمك
نيا ـنكل .دراد لابند هب ار شـكتمحز ملعم ـىتياضران
هن درك ىريگشيپ لوا دياب هكلب تسين ىفاك هجوت رادقم
جرم و جره اب هلباقم ،لمع نيا.دوب درد نامرد ركف هب

و تسا ىعـامتجا و ىدرف طـابضنا و مظن ـهب كمك و
لماوع.تسا هفرص هب نورقم ىداصتقا ىاتسار رد مه
:زا دنترابع ىريذپ#تيلووسم و ىيايوپ داجيا

روما رد ناملعم ىصخش هجوت و مظن نتشاد اپرب -١
ىراك
نادرگاش نايم رد لرتنك و شلات -٢
سفن هب دامتعا و تملاس ىرارقرب رد هنومن قوشم -٣
دوخ هب اكتا و
bياظو لحارم ىارجا رد ىتسردنت حور ندرك هدنز -٤
هلوحم
دوخ نانخس و تاكرح اب شمارآ داجيا -٥
و تقادص ـاب هارمه ـتلزنم زاـتمم تردق لدـابت -٦
.هناقداص تمدخ شزيگنا

.دراد نادرگرب ىلمع و ىرما ره تفگ ناوت#ىم اذل
و تـاكرب ـزيـخلصـاح ـنيمز رد بـوخ رذب نـدناـشن
.دراد لابند هب مه ار ىناوارف تلاوصحم

تخرد هشير دناوت#ىم تيمها نادقف اي ىهجوت#مك
هك ىتامدص .دناكشخب و دروآرد ىاپ زا ار ىلاسنهك
هركيپ رب نارـاكمه زا ىخـرب تلفغ و ىـتقد#ىب ىپ زا
دراو نازـومآ#شناد ـىنـعي نآ نادـلقم و ـشناد ىاـيند
،نك#ناينب ىاه#ليس و ديدش ىاه#نافوت زا ،دوش#ىم
قرب و بآ دناوت#ىم دس كي .تسا رتدب هبترم نارازه
bيعض نآ ىاه#هياپ رگا .دنك مهارف ار ىرهش اي هقطنم
هثداح هنوگره رظتنم دياب دشاب ماود#مك نآ تمواقم و
تياـده لصا و ـىباي#ـهشير ـات اريز ـميشـاب ىـبيسآ و
هب اطخ و فارحنا ىراـميب عطق روط هب دوشن حلاصا

راـيسب ـتيلووـسم بـلس .ديآ#ـىم شيپ ـىقيـرط ره
و روشك ،هعماج هزاريش ىدوبان ثعاب و هدننك#ناريو
و ردـاق ىاه#نـاسنا دـوس .دوش#ىم نـاهج ـهجـيتن رد

هب مـاجنارس و ناشيكمه هب سـپس و شيوخ هب مداخ
ـنيا تسا ـديما.ـدسر#ىم نـاهج و ـللـملا#نـيب داـهن
ـاب هاـرـمه و ـهنـاهـاگآ نـاـمـلـعم ىـوس زا تـاماـدقا
تروص ـنيا رد ـدشاب ـتياده و ىـريـذپ#تـيلووـسم
فده.دنوش#ىم روراب اه#لاهن و دنك#ىم رييغت اه#هاگن
داـرفا رد ــىحور ـشمارآ ىراــرقــرب و ـىــتمـلاس ــام
ىوس زا تبثم و هنامرتحم هاگن دوشن شومارف.تسا
ىنورد و ىدرف تلاضعم زا ىرايسب دناوت#ىم ناملعم
و ـاهاـطخ زا ار ـاهنآ# و ـدـشخب ـنـيكـست ار ناـريگاـرف
.دراد زاب تافارحنا

گس شاه
محمدىنر
سانه�ها در حريم خصوصىحضور ر

هب نآ bيـرعت هك ـتسا ىموهـفم ىصوصخ ـميرح
ـميـرح ،ـعقاو رد .دراد ـىـگـتـسب ـىـطـيـحم ـطياـرش
رد هعمـاج روضح دودح ىاـرب ىزمرق طخ ـىصوصخ
،ـنيارباـنب .دوش#ىم بوـسحم دارفا ـىصخش ـىگدنز
تسا صاخشا ليامت ىصوصخ ميرح تفگ ناوت#ىم
و ىطيارش هچ تحت هك ـدنريگب ميمصت هنادازآ هكنيا هب
نارگيد ىارب ار ناشراتفر و تيعضو ،دوخ ىنازيم هچ ات
دارفا همه ىصوـصخ ميرح ،ىلك هاگن زا.ـدننك شاف
ترهش زا هك ىنادنورهش #،دوجو نيا اب .تسا مرتحم
دروم ىداع دنورهش كي زا شيب دنرادروخرب ىعامتجا
هك ىعامتجا تيلووسم وسكي زا .دنريگ#ىم رارق هجوت
دنك#ىم وگخساپ هعماج لابق رد ار نانآ دنا#هتفرگ هدهع رب

ىگدنز زا ـىشخب نانآ ىعامتجا ـهجو رگيد ىوس زا و
نيا .دهد#ـىم رارق رـيثات تـحت زـين ار نانآ ىصـوصخ
دارفا هنوگ#نيا هعماج ىداع نادنورهش  هك تسا ىلاحرد
ـىصوـصخ ميـرح ،نياـرباـنب .دـنهد#ىم راـرق وـگلا ار

ـىعاـمتجا ـتيلوـوسم ـهك ـهعمـاج ىداع ناـدنورـهش
ـهب ،دباي#ىم ىرتـمك تيمها ،دنرادن هدـهع رب ىصاخ
رـاتفر ىـرگيد ـمهم ىـرـبخ رـصنع ـهك ىدراوم رد ـزج

ىدارفا.دنك زاسربخ و تيـمها ناياش ار درف ىعامتجا
رارق هجوت دروم رتشيب دنرادروخرب ىعامتجا ترهش زا هك
ىعون هب اهنآ زا هعماج ىداع مدرم #،رگيد نايب هب و دنراد
ىصخش ميرح دودح رب لماع ود .دننك#ىم ىرادربوگلا
عماـوج هيلك رد ،ـوسكي زا ؛دراذگ#ـىم ريثات داـرفا نيا
نايب هب .تسا ـمكاح ىعامـتجا قلاخا موهـفم ىرشب
دوجو ىعامتجا موسر و بادآ ،نيناوق ىرسكي #،رگيد
ليكشت ار هعماج نآ رب مكاح ىمومع ىاهراجنه هك دراد
رد ىعـامتجا تـرهش ىاراد دارفا ،نياـربانب .ـدهد#ىم
شيب هعماج رب مكاح ىمومع ىاهراجنه تاعارم هنيمز
ىوس زا .دنـريگ#ىم راـرق هجوت دروم ـىلومـعم دارفا زا
ىاه#ـىـشم ـطخ لـيلد ـهب دارفا ـنيا زا ـىخـرب ،رـگيد
اي ىعـامتجا لوبـقم ىاهراجنه ـهب تبسن هك ىزيـامتم
ىفـرـعم ىعـاـمتجا رـاـجنه ناـوـنع ـهب هك ـىيـاهراـتفر
ىوس زا ـىصاخ هجوت ـاب ،دنا#هدرك ذـاختا ،دنـوش#ىم

ىگدنز زا شخب نآ ،نياربانب .دنوش#ىم هجاوم هعماج
روط هب ،ـتسا اهنآ ىاعدا رب رظان هك نـانآ ىصوصخ
نايناهج ىتح و هعماج نآ مدرم هجوت و مامتها دروم هژيو
ىصوصخ ميرح ،رظنم ود ره زا نياربانب .دريگ#ىم رارق

ـتسا رادروخـرب ىعـامـتجا ترـهش زا هك ىـدنورـهش
هعمـاج ىداع دنورهش كي ىصوصخ ميرح زا رت#گنت
ـاب دارفا نيا ىصوصخ ـميرح ،نخس رـگيد هب .تسا
دنويپ ،دنراد #هدهع رب هك ىعامـتجا تيلووسم و شقن
اه#هناسر هك تسا حرطم لاوس نيا هراومه اما.دروخ#ىم
ىاراد دارفا ـىصوصخ ميرح هب دنراد ـقح هزادنا هچ ات

هدام قباطم .دنـوش دراو ىعامتجا روهشم ـتيصخش
زا ىرشب هعماج دارفا ،رشب قوقح ىناهج هيملاعا ١٩

و رـابخا ـتفايرد ـقح تـسخن ؛ـدنرادروخـرب قح ود
رابخا و تاعلاطا لاسرا اي شخپ قح مود ،تاعلاطا
هب نادنورهش هك ىتروص رد ،ساسا نيا رب.نارگيد هب
ـىسرتسد تسرد ىـريگ#ميـمصت ىارب ىفـاك تاعلاطا
ىساركومد ـدنيآرف رد دوب دنهاوخن رداق ،دنشاب هتشادن
نكر تاعوبطم ـهك اجنآ زا .دننك تكراـشم هعماج رد

ـقح نياربـانب ،دنوش#ـىم بوسـحم ىساركومد مرـاهچ
زا ىساسا ناكرا زا ىكي ناونع هب تاعلاطا هب ىبايتسد
ىربخ ىاه#رد هك ىتروص رد« ،تسا تاعوبطم ىدازآ
چـيه تاعوبطم ىدازآ ،دـوش هتسب تاعوـبطم ىور هب
هجوت اب#،دش هراشا رتشيپ هك روط#نامه».درادن ىشزرا
ترـهش زا هك ىـدنورـهش ىصـوصخ ـميرح ـهكـنيا هب
ىصوصخ ميـرح زا رت#گنت تسا رادروخرب ـىعامتجا
نيا ىصوصخ ميرح و تسا هعماج ىداع دنورهش كي
،ـدنراد# هدهعرب هك ىعامتجا تيلووسم و شقن اب دارفا
زا شخب نآ هب دنناوت#ىم اه#هنـاسر اذل ،دروخ#ىم دنويپ

عفانم اب هك ىعامتجا ىاه#تيصخش ىصوصخ ميرح
،ـتسا ضقانت رد نانآ ىشم طخ اب اي ـهعماج ىمومع
ىربخ ىاه#ماـيپ ميظنت رد ،رـگيد ىوس زا.دنوش دراو
رادروخرب ـىي#هژيو تيـمها زا ترهش ـرصنع ىي#ـهناسر
ىعامتجا هجو و ترـهش زا هك ىدارفا عقاو رد .تسا
تيباذج و تيمها اه#هناسر نابطاخم ىارب دنرادروخرب
نديشك كرس ـهب مدرم ،نخس رگيد هب .دنراد ىرتشيب
دنرادروخرب ىعاـمتجا ترهش زا هك ىداـرفا ىگدنز رد
هب دياب اه#هناسر ناراكردنا#تسد نياربانب .دندنم#هقلاع
ـاه#هناسر ىي#ـهفرح قلاخا ىمـومع ىاهراـيعم و لوصا
ترهش زا ديابن اه#هناسر باحصا .دنشاب دنبياپ و دهعتم

ىاهاوتحم ديلوت و هيهت ىارب ىعامتجا ىاه#تيصخش
بطاـخم بذج اي ندرك مرگرس فده ـاب ىي#هناسر درز
ـضقن ار نانآ ـىصوصخ ـميرح و هدـافتساءـوس رتـشيب

ميـرح هدوـدحم زا ـشـخب نآ ،بـيتـرت نيا ـهب.ـدنـنك
و ـىعـامـتجا ىـاه#تـيلوـوـسم اب ـهك دـرف ـىصوـصخ
عفن ـرب ىريثات ـعقاو رد و تسين ـطبترم ىو ىـشم#طخ
راـرق دارفا ىصـوصخ ـميرح رد دراـدن هعمـاج ىمـومع
هب ىدـنبياپ ـاه#هنـاسر ىوس زا نآ هب ماـرتحا و درـيگ#ىم
بـوسحم ىرـاگن#همانزور ـىي#هفرح قـلاخا ىاهراـيعم
هتفرگ رارق ماهتا ضرعم رد هك زين ىصخش اما دوش#ىم
ـهناسر ناـمه قيرط زا ار دـوخ خساپ دناـوتب ديـاب تسا
دياب هك تسا ـىمومع راكفا و هعماج نيا و دنك حرطم
،ىعمج طابترا دنيآرف نيا رگيد ىوس رد.دنك تواضق
داوس ـحطس زا ـهك ىناـبطاـخم ؛دنراد رارق نـابطـاخم
عاونا اب ىيانشآ تلع هب و دنرادروخـرب ىيلااب ىي#هناسر
،ىي#هناسر مـايپ و ىطابترا و ـىي#هناسر ىاه#ىژولـونكت
هخرچ نينچ رد .دنتسه اراد زين ىيلااب ىربراك گنهرف
رگيدكي ىصوصخ ميرح نادنورهش ،ىي#هناسر طابترا

ميرح رد دنهد#ىمن هزاجا دوخ هب و دنرامش#ىم مرتحم ار
زين اه#هناسر ،نآ عبت هب .دنشكب كرس دارفا ىصوصخ

نادنورهش ىصـوصخ ميرح هب هزادنا زا ـشيب هجوت زا
دارفا ىصوصخ ميرح رد عقاو رد و دنزرو#ىم بانتجا
تسا ىطابترا ملاس ىاضف نيا رد.دـننك#ىمن ىلوضف
ساسحا اهنت #هن دوخ ىصوصخ ميرح رد نادنورهش هك
تـيلووسم سـاسحا ـهكـلب دنـنك#ىم ـشمارآ و تـينما
.دوش#ىم رولبتم زين ىصوصخ ميرح رد ىتح ىعامتجا
ـزين اه#ـهناسر و درادن دـوجو ىدرز بطاـخم ،نياربـانب
.دننك#ىمن ديلوت درز ىاوتحم
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حسن قائدى عكس:

.تسا مارحلارعشم رد فوقو جح لامعا زا لمع نيموس 
زور باتفآ عولط ات حبص ناذا زا مارحلارعشم رد فوقو نامز
نايم تسا ىلحم )هفلدزم اي( مارحلارعشم .تسا نابرق ديع
سپ ىنعي( هفرع زور بورغ زا دعب دياب جاجح و انم و تافرع
عقوم نآ زا و دننك تكرح رعشم تمس هب )تافرع رد فوقو زا
شيرق هتبلا .دننك فوقو هجحلا#ىذ مهد زور باتفآ عولط ات
ملاسا زا سپ هكنآ ات درك#ىمن هتوتيب رعشم رد ملاسا زا شيپ ات
رد جـاجح  رگيد ـدننامه داد نامـرف نانآ هب و دش لزـان ىي#هيآ
بلاـطم نآ هيـمست هجو هرـابرد .دنـوش رضاح ماـرحلارـعشم
نـاكم مسا »رـعشم« هكـنيا هلمج زا ـتسا هدش هتـفگ ىدايز

نافرع رد تخانش زا سپ دياب نيمزرس نيا رد و تسا روعش
هدودحم رد ـرعشم هك ـىياجنآ زا .دـيسر ىهاگآ و روـعش هب

لوط .دنيوگ#ىم زين »مارحلارعشم« نآ هب تسا هدش عقاو مرح
٥/١٢ دوـدح نآ تحـاسم و ـرتم راـزه راـهچ دودح ـرعـشم
ىكي ميوش جراخ تافرع زا ميهاوخ#ىم ىتقو .تسا رتموليك
دنك#ىم ىروآداي ،دراد ار ـجح هبرجت راب نيدنچ هك ىدارفا زا

و تسا رفص دح رد ىتشادهب و ىهافر تاناكما رعشم رد هك
هئارا ىاـرب ناتسبرع ـتلود( .ديباوخ نيمز ىور ـدياب ار بش
ـىهافر تـاناـكما اما ،دراد ـجح ترازو جاـجح هب تـامدخ
انم رد ،تسا ـbيعض جح ـمسوم رد جاجح هب هـدش#هضرع

ار بش هكنآ ىارب مه نم ).تسا رفص رعشم رد و  رت#bيعض
تافرع رد هك ار هثعب ىـوليز مباوخب نيمز ىور مشابن روبجم
ىكي .مروآ#ىم هارمه و منك#ىم عمج ،ميدرك#ىم هدافتسا نآ زا
،تسين حيحص اًقلاخا راك نيا هك دهد#ىم ركذت ناهارمه زا
ليوحت هثعب هب هرابود ادرف و ما#هتفرگ تناما منك#ىم ديكات نم اما
ـامش هك ىرـاك نيا ديوگ#ـىم بل ريز ـام هارمه اما .ـمهد#ىم
ميوگ#ىم رت#عطاق شباوج رد نم اما .درادن ىبوخ مسا دينك#ىم
سپ ادرف ،دندرك شـومارف ار وليز اما دنداد وتپ ام ـهمه هب اهنآ
ريز ار ـوليز و وـتپ كاس ،ىصـخش  لياسو كاس .ـمهد#ىم
.ميورب رعشم تمس هب و ميوش سوبوتا راوس ات منز#ىم ملغب
جح هب رفن نويليم هس دودح لاس ره( نارئاز ترثك ليلد هب اما
ام هب .دراد صوصـخم هاگتسيا ىرـوشك ره )دنور#ىم ـعتمت

امش رظتنم ناريا ىاه#سوبوتا لپ زا دعب هك دنهد#ىم سردآ مه
تسا تيعمج راشف نيا تقيقح رد اما ،ميتفا#ىم هار .دنتسه
تسد رگيد ىاهروشك نارئاز زا ىرايسب .درب#ىم دوخ اب ار ام هك

ود نم اما دنراد كچوك كاس كي مه ىضعب و دنتسه ىلاخ
ـهتسخ ـىباسح ـهظحل ـدنچ زا ـسپ .وليز ـكي و مراد كاس
ـمه وليز نيا .دوش#ىم هـدنك دراد مياه#هناش رـاگنا .موش#ىم
لـغب ريز و ما#هدـرك هلـول ار وـليز .تسا هـدحـيلع ـرسدرد هك
تسا ىرس تشپ و ىيولج دارفا محازم نتفر ماگنه .ما#هتفرگ
ماحدزا .ميسر#ىم لپ هب .دنيـوگ#ىم ىياهزيچ بل ريز اهنآ و
ىاه#سوبوتا مناوت#ىمن هك تسا دايز ردقنآ سوبوتا و تيعمج

مه ناهارـمه زا .منك#ىم هاـگن فارطا هب .منك ادـيپ ار ىناريا
وجو#تسج ىلك زا سپ .ما#هدش مگ ىنعي منك#ىمن اديپ ار ىسك

دنناد#ىمن و دنا#هدش مگ مه اهنآ هك منك#ىم اديپ ىناريا رفن دنچ
نـابزمه و نطوـمه دنچ نتفـاي نيمه ـىلو دننك راك ـهچ دياب

بارطضا ـاهنآ هك اًصـوصخم تسا ـبلق توق ىـلك شدوخ
راگنا ،منك لمحت ار اه#سوبوتا دود مناوت#ىمن نم اما .دنرادن
نيگنس ىاهراب نيا ميوگ#ىم اهنآ زا ىكي هب .موش#ىم هفخ مراد
»رشحم« لـثم »رعشم« ديـوگ#ىم .تسا هدرك هفـلاك ارم مه
ىاهراب لااح .تسا رتدازآ تتسد ،رتمك تراب هچره ،تسا

رـاب ،ميـربب رو#نآ و رو#نيا  نـامدوخ اب ـميناـوت#ىم ار اـيند نيا
دياش هك( شا#هيانك ؟ميـنك راك هچ ار رشحم ىارحص ناهانگ
.دنيشن#ىمن ملد هب )دوب روظنم نودب

!ناريا !ناريا منز#ىم ادص دوش#ىم در هك ىسوبوتا ره
سوبوتا هك روط ناـمه هدننار درگاش و دراد#ىم ـهگن ىكي

ار وليز و اه#كاس .دنك#ىم زـاب ار رد ،تسا تكرح لاح رد
هـدننار هب و اه#هلپ ىور مرپ#ىم مدوخ و سوبوتا ىوت مزادنا#ىم
،دنتسه مه رگيد رفن دنچ ميوگ#ىم و منك#ىم ملاس درگاش و
هرجنپ زا ار مرس .دـنك#ىم زمرت سوبوتا .دينك راوس هشيم هگا
!ناريا !ناريا منز#ىم داد و مروآ#ىم نوريب

دنوش#ىم راوس و دنزير#ىم رفن ٢٠ ،#١٠ هك هدشن مامت مفرح
سـوبـوتا ىوت ـمه ار نـام#ماش .ـدـننك#ـىم ـرپ ار وـرهار ماـمت و
دراد#ىم هگن تسا هوك رانك هك نابايخ كي رد هدننار .ميروخ#ىم
ار ـوليز و منك#ىم اديپ بوخ ىاج كي .ميـوش#ىم هدايپ همه و
دنروآ#ىم موجه تلم ،متخادنا ار وليز هكنآ ضحم هب .مزادنا#ىم
!ـتسين ـاج مدوخ ىارب ـرگيد لااح .ـدنشك#ـىم زارد شيور و
شدوخ ىور هب سك چيه اما منك زاب اج مدوخ ىارب مهاوخ#ىم
شهاوخ اهنآ زا .دوش زاب اج ميارب ات دوش#ىمن اج#هباج و دروآ#ىمن
ىكي هب .دهد#ىمن تيمها ىسك اما ،دننك زاب اج ميارب منك#ىم
اج هك ىنيب#ىم !مزيزع ديوگ#ىم فرط !ـرترانك ورب اقآ ميوگ#ىم
ادخ وروت :ـديوگ#ـىم و شتسود ـهب دـنك#ىم ور دـعب !تـسين
شيلاح تسين اج مگيم شهب ىچ ره !جح ندموا ايك ىنيب#ىم
داد .دسر#ىم راجـفنا زرم هب متينـابصع شفرح نيا زا !ـهشيمن
ىور زا نوت#همه !وت#هزوك هساك نك #عـمج :ميوگ#ىم و منز#ىم
!هباوخب اجنيا ىسك ماوخ#ىمن !ديشاپ نم ىوليز

؟تسامش ىوليز نيا -
؟نيگ#ىمن رتدوز ارچ سپ -
و طسو دزادنا#ىم ار شدوخ تسا رت#هداتفااج هك مه ىكي

!درادن ـتيبوخ رئاز ىارب تينـابصع اقآ#جاح ديـوگ#ىم نم هب
امش ردارب !رترانك ورب امش اقآ#جاح ؟تسين اج تفگ ىك لاًصا

ىـاق#آ#جاح ىاـرب اج ـمه نيا !ـاهآ !وش ـاج#هبـاج هدرخ#ـهي مه
!ىنابصع

تسا هدشن bيرعت ىنادنچ بجاو لامعا زين رعشم ىارب
دياب طقف .)تسا هدش هيصوت رايسب تدابع و شياين دنچره(

نيب .درك تكرح انم فرط هب حبص و ديباوخ رعشم رد ار بش
دـوش#ىم هـتفگ .»ـرسحم« مـان هب تسا ـىناكم ـانم و هـفلدزم
.دندش كلاه هطقن نيمه رد ههربا نايهاپس و ليف باحصا
،دندروخ ترسح تسكش نيا ليلد هب ههربا ناراي هك اجنآ زا
رسحم دنيوگ#ىم مه ىخرب هتبلا .دنيوگ#ىم »رسحم« ار اجنيا
ناراي اريز ،تسا نداتفا اپ زا ىانعم ـهب »رسح« زا لعاف مسا
ار وتپ و متسه اهـركف نيمه ىوت .دنداتفا# اپ زا اجنيا رد ههربا
،ميوش#ىم هفلاك امرگ زا زور لوط رد .مندرگ ريز ات مشك#ىم

راـزه منك#ىم ركف مدوخ شيپ .مينز#ـىم خي امرس زا مه بش
؟دندمآ#ىم جح هب روطچ مدرم دوبن تاناكما نيا هك شيپ لاس

تروص و تسد نتسش و وضو ىارب بآ ندرك اديپ حبص
دياب نايجاح .ـميتفا#ىم هار اـنم تمس هب .دراد ىنـاتساد مه

و دنـنك تكرح انم تمس ـهب رعشم زا هجـحلا#ىذ مهد حبص
و ـدنشاب هتشاد فـوقو انم رد ار مهدزاود و مهدزـاي ىاه#بش

تافرع رد فوقو دنچره .دنهد ماجنا ار نآ صوصخم لامعا
لثم دراد ىتابجاو انم اما ،دوبن ىصاخ لامعا اب هارمه رعشم و
.هتوتيب و ريصقت اي قلح ،ىنابرق ،ىمر

مشعر يادآور محشر
ضا اسماعيلىر
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