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هم انديشى براى ماكارونى
  مهند س محمد رضا جمشيد ى 
نخسـتين همايش هم انديشـى «ماكارونى غذاى سالم و 
پرانرژى» دوشـنبه 17 دى ماه به همت مجمع تشـكل هاى 
صنايع غذايـى، انجمن متخصصين علـوم و صنايع غذايى 
و انجمـن صنفـى صنايـع ماكارونـى و با حضـور اعضاى 
فراكسيون صنايع غذايى مجلس، ارگان هاى مرتبط دولتى و 
توليدكنندگان ماكارونى در محل مركز صنعت غذاى تهران 
برگزار مى شـود تا ضمن بررسـى موانـع و معضلات توليد، 
دلايل مصرف سرانه پايين ماكارونى، شناسايى بهتر خواص 
غذايى اين غذاى كامل به منظور فرهنگسـازى مصرف نيز 

مورد بحث و تجزيه و تحليل قرار گيرد.
تاريخچه گسترش ماكارونى و ديگر فرآورده هاى خميرى 
برمى گردد به سوغاتى هايى كه ماركوپولو در قرن سيزدهم 
از ايتاليا به سرزمين هاى ديگر مى برد، اما توليد ماكارونى در 
ايران به شكل امروزى از سال 1316 آغاز شده است و به رغم 
آنكه هم اكنون حدود 400 كارخانه توليد كننده ماكارونى در 
كشور وجود دارد، اما به دليل اختلاف فاحش كيفيت توليد 
و مصرف سرانه پايين، حجم اصلى بازار ماكارونى در اختيار 

چهار يا پنج شركت مطرح توليدكننده است.
نگاهى به بازار جهانى به خوبى نشان مى دهد كه ماكارونى 
امـروزه به يكـى از پرطرفدارترين غذاها تبديل شـده كه 
مصرف آن مى تواند نياز غذايى انسان را تامين كند و از نظر 

ذايقه، پير و جوان نمى شناسد.
اگرچه ارزش غذايى ماكارونى وابسـته به آرد آن بوده كه 
غنى از نشاسته است، اما اهميت اين غذا بيش تر به واسطه 
كربوهيدرات هاى انرژى زا و ويتامين هاى موجود در آن است، 
ولى متاسفانه با توجه به همه اين مزايا و در حالى كه سرانه 
مصرف ماكارونى در كشـور تركيه 14 كيلوگرم و متوسـط 
كشـورهاى اتحاديه اروپا  16 كيلوگرم است، مصرف سرانه 
ماكارونى در كشـور، با رشـد نيم  كيلويى به پنج كيلوگرم 
رسـيده اسـت كه براى ماده غذايى با ايـن ارزش غذايى و 

ارزان بودن، ميزان مصرف، بسيار پايين به شمار مى رود.
اگرچه طى سـال هاى گذشـته توليد ماكارونى در كشور 
افزايش يافته و از 320 هزار تن سال 84 به پيش بينى توليد 
400 هزار تن در سال جارى رسيده است، اما به نظر مى رسد 
با توجه به تعداد توليدكنندگان كشـور كـه 90 درصد آنها 
با ظرفيت كامل مشـغول به توليد نيستند و مصرف سرانه 
پايين كه ناشى از نبود فرهنگ سازى در اين خصوص است، 

رقم بسيار پايينى باشد.
با وجود آنكه آزادسـازى آرد ماكارونى از سـال گذشـته 
دسـتاورد گرانبهايى بود كه موجب ارتقاى كيفيت، كاهش 
مصرف گلوتـن و افزايش 40 هزار تنى توليـد ماكارونى در 
كشور شده است، اما بى شك مهم ترين معضل توليدكنندگان 
ماكارونى كشـور به توليد انبوه نرسـيدن «سـمولينا» آرد 
مخصوص ماكارونى اسـت كه به ناچار برخى توليدكنندگان 
اين محصـول را وادار به اسـتفاده از آرد «فارينا» كه نوعى 
آرد «نول» اسـت كرده و از آنجايى كه «سـمولينا» غنى از 
ويتامين هـاى B1 ،B2 ،B6 و E همچنين كلسـيم، سـديم، 
فسفر و آهن غنى است تنها توليدكنندگانى كه از «سمولينا» 

استفاده مى كنند محصولات غنى توليد مى كنند.
به هر حال برگزارى اين همايش به فال نيك گرفته مى شود 
و اميد اسـت در سـايه برگزارى اين همايـش راهكارهاى 
عاجلى درخصوص فرهنگ سـازى مصرف ماكارونى اتخاذ 
شـود، چراكه مزاياى غذايى پرشمار، ارزانى نسبت به برنج 
و توانايى غنى سازى ماكارونى با  انواع ريزمغذى ها، مزاياى 

كمى نيست كه به راحتى بتوان از كنار آن گذشت.

خبر
مساعدت به برنجكاران داخلى

  جميل عليزاده شايق
پرداخـت يارانـه بـه برنج هـاى ارقـام محلى خوش 
كيفيت داخلى، هم حمايت از توليدكننده اسـت و هم 

مصرف كننده.
در حال حاضر يكى از پرهزينه ترين فعاليت هاى بخش 
كشـاورزى در ايران، برنجكارى اسـت. كشت برنج به 
دليل اينكه مبتنى بر نيروى انسانى است، بسيار  گران و 
پرهزينه است. در اينجا به اين بحث نخواهم پرداخت كه 
چگونه مى توان هزينه توليد برنج را كاهش داد. در اين 
مورد بسيار گفته و نوشته شده است. وقتى هزينه غالب 
در توليد برنج، هزينه كارگرى است، طبيعى است كه با 
جايگزينى ماشـين بجاى انسان، مى توان اين هزينه را 
كاهش داد. تسطيح و تجهيز و نوسازى و يكپارچه سازى 
زمين هايى كه بسـتر را براى مكانيزه كردن كشت مهيا 
مى سـازد، به كارگيرى صحيـح از ادوات اختصاصى در 
مراحل داشـت و به خصوص برداشـت برنج- به عنوان 
مثال استفاده از كمباين تخصصى برنج به جاى كمباين 
گندم- و همچنين، اصلاح ساختار شاليكوبى ها مى تواند 
به كاهـش هزينه توليـد، از طريق كاهـش ضايعات و 

افزايش عملكرد كمك كند.
ضمن اينكه راه هاى ديگرى نيز مانند توسـعه كشت 
ارقام پرمحصول و برنج هيبريد براى بالابردن متوسط 

عملكرد وجود دارد.
به هر حـال، مسـوولان دولتى بايد  تـلاش كنند تا 
به كاهش هزينه توليد برنج دسـت يابنـد. اين، كارى 
نيست كه برعهده كشاورز قرار گيرد. موانع بسيارى در 
انجام اين امور وجود دارد كه فقط به مسـووليت دولت 

برمى گردد.
ولى البته كشاورزان نيز بايد آموزش لازم را ببينند كه 

در كاهش هزينه توليد، در كنار دولتى ها باشند.
از جمله امورى كه بايد مورد توجه قرار گيرد، توسعه 
آموزش و ارتقا دانش برنجكاران اسـت. متاسفانه چند 
سالى است كه فعاليت هاى ترويجى به شعار تبديل شده 
و تمام وقـت همكاران ترويجى به بازسـازى، بازنگرى، 
دوباره سـازى و بازى هاى تشـكيلاتى صرف مى شود و 

مى گذرد.
برنجكاران به دليل محدوديت استان هاى زير فعاليت 
خود، بيش از سايرين از ضعف ترويج فعلى رنج برده اند. 
مى تـوان گفت كه عملا درخصوص لزوم  كاهش هزينه 
توليد و نحوه آن آمـوزش نمى بينند. ضمن اينكه بايد 
توجه داشت ترويج كشـاورزى جز در سال هاى ميانى 
دهـه 70 هرگز به مسـايل اقتصادى بخش كشـاورزى 
نپرداخته و وارد حيطه آن نشده است. حال آنكه توجيه 
اقتصادى در فعاليت هاى مختلف و به خصوص اقتصادى 
كردن توليدات كشاورزى بايد در راس مسايل آموزشى 
برنجكاران باشـد. بـه هر حال، نمى خواسـتم وارد اين 
مقوله شـوم، فقط به اين دليل به نكات بالا اشاره كردم 
كه به اين جمع بندى برسم كه پيشنهاد اصلى من نبايد 
غالب بر پيشـنهاد اوليه و اصولـى- يعنى لزوم كاهش 

هزينه توليد برنج- بشود.
ادامه در صفحه 5

كميسيون كشاورزى و صنايع غذايى و تبديلى اتاق ايران و 
ايتاليا تشكيل شد.

ــه دنبال فراخوان  ــاق ايران و ايتاليا، ب ــه گزارش روابط عمومى ات ب
عمومى براى تشكيل كميسيون كشاورزى صنايع غذايى و تبديلى، روز 
دوشنبه 10 دى ماه سال جارى نخستين جلسه يادشده با حضور 12 

نفر از اعضاى اين كميسيون تشكيل شد.

ــه انتخابات هيات رييسه آن انجام گرفت و به ترتيب   در اين جلس
ــيان فردا به عنوان رييس،  ــين علم جميلى، از شركت پارس غلامحس
ــى بنا به عنوان نايب رييس و  ــركت صنعت غذاي كاميار منتصر، از ش
شاهرخ ظهيرى، از شركت ماه پخش به عنوان دبير كميسيون انتخاب 
و خانم مينا يزدانى، از لابراتوار دكتر اخوى به عنوان عضو على البدل 

برگزيده شدند.

ظهيرى در اتاق ايران و ايتاليا متولى صنايع غذايى شد

سـه مصوبه شـيلاتى سـفر 
اسـتانى هيات دولت به استان 
گيـلان به طـور كامـل در اين 

استان اجرا شد.
به گزارش خبرنگار «دنياى سبز» 
ــرپناه، مديركل  ــر على نقى س دكت
ــتان گيلان كه به تازگى  شيلات اس
ــمت منصوب شده هفته  در اين س
گذشته در جمع خبرنگاران حاضر 
ــن اعلام اين مطلب  در گيلان ضم
افزود: در راستاى اجرايى شدن اين 
ــون دو هزار هكتار از  مصوبات تاكن
ــازى پنج  منابع آبى داخلى با رهاس
ميليون قطعه ماهى، ماهى دار شده 
ــناور  ــه 118 فروند ش و از مجموع
ــرى با  ــج ماهيگي ــادى، 37 لن صي
اعتبارى بالغ بر چهار ميليارد تومان 
ــده كه اميد است تا پايان  تعديل ش
سال آينده تعداد لنج هاى ماهيگيرى 

به 41 فروند كاهش يابد.
وى خاطرنشان كرد: فاز اول طرح 
ــيه سفيدرود نيز  تملك مركز حاش
ــا ژن ماهيان  ــه منظور حفظ و بق ب
ــيده  ــه بهره بردارى رس خاويارى ب

است.
ــازى بيش از 270  سرپناه رهاس
ميليون قطعه انواع ماهيان استخوانى 
سوف ماهيان  كپورماهيان،  ــامل  ش
ــره  ــاى 10 فق ــان، اعط و آزادماهي
موافقت اصولى براى پرورش ماهيان 
خاويارى و 600 فقره براى ماهيان 
گرمابى و سردآبى، گله دارى دريايى 
در درياى خزر، تعديل شركت هاى 
ــتگى پيش از  ــى پره ، بازنشس تعاون
موعد صيادان بالاى 50 سال، ايجاد 

10 اداره شيلات در شهرستان هاى 
ــگان حفاظت و  ــتان، تقويت ي اس
ــعه آبزى پرورى در استان را از  توس
ــده در سال  ديگر اقدامات انجام ش

86 عنوان كرد.
مديركل شيلات گيلان همچنين 
در خصوص توسعه آبزى پرورى در 
ــتان گفت: 24 هزار و 795  اين اس
تن انواع ماهيان گرمابى و سردآبى 
در استان توليد شده كه با مقايسه 
با رقم 22 هزار و 122 تن در سال 
ــوردار  ــبى برخ ــد مناس 85 از رش

است.
وى گفت: صيد ماهيان استخوانى 
ــخ 86/7/20  ــال جارى تا تاري در س
ــبت به  بالغ بر 196 تن بوده كه نس

سال گذشته 9 درصد افزايش يافته 
است.

رهاسازى 13 ميليون قطعه 
ماهى خاويارى

ــى، رييس  ــين طلوع محمدحس
مركز تكثير و بازسازى ذخاير ماهيان 
ــتى نيز طى  ــهيد بهش خاويارى ش
سخنانى در جمع خبرنگاران ميزان 
رهاسازى ماهيان خاويارى در درياى 
خزر را 13 ميليون قطعه اعلام كرد 
و گفت: از اين ميزان پنج ميليون و 
ــط مركز  900 هزار بچه ماهى توس
ــازى شده كه  شهيد بهشتى رهاس
50 درصد اين رقم در همين مركز 

تكثير شده بود.
وى افزود: 294 هزار و 700 قطعه 

فيل ماهى، پنج ميليون  و 285 هزار 
و 185 قطعه قره برون، 318 هزار و 
ــيپ، 52 هزار قطعه  160 قطعه ش
ازون برون، هفت هزار و 800 قطعه 
ــط اين مركز تكثير و  چالباش توس

رهاسازى شده است.
طلوعى با بيان اينكه طبق برنامه 
ــال  بايد 9 ميليون بچه ماهى در س
ــد  ــازى مى ش ــر و رهاس 86 تكثي
ــش ميزان  ــوص دلايل كاه درخص
ــازى نسبت به سال  تكثير و رهاس
ــان كرد: كاهش  ــته خاطرنش گذش
ــتحصال تخم  مولد ماده و عدم اس
ــل كاهش  ــب مهم ترين دلي مناس
تكثير و رهاسازى ماهيان خاويارى 

بود.

خروج طرح پرورش ماهيان 
خاويارى از فهرست طرح هاى 

زودبازده
مهدى واعظى، معاون آبزى پرورى 
ــلان  ــتان گي ــيلات اس اداره كل ش
ــتين مركز  در حين بازديد از نخس
پرورش ماهيان خاويارى در گيلان 
طى سخنانى گفت: به دليل طولانى 
بودن زمان پرورش ماهيان خاويارى، 
ــت طرح هاى  اين طرح بايد از ليس

زودبازده پنج ساله خارج شود.
وى افزود: با همكارى و مساعدت 
بانك كشاورزى در نظر است زمان 
ــال  ــال به 10 س ــن طرح از 5 س اي
ــد:  ــش يابد. واعظى يادآور ش افزاي
ــت توليد 15  ــتان گيلان ظرفي اس
هزار تن ماهيان خاويارى دارد و طى 
يك سال اخير هفت هزار تن پروانه 
تاسيس و 63 تن پروانه بهره بردارى 
ــزار و 30 تن در  ــده و دو ه اخذ ش
مسير اخذ مجوز تاسيس قرار دارند.

كاهش توليد خاويار
مدير  اسحاق شعبانى،  همچنين 
امور ماهيان خاويارى استان گيلان 
ــوص ميزان  ــخنانى در خص طى س
صيد و استحصال خاويار در استان 
گيلان گفت: طى 9 ماه سال جارى 
1016 كيلو خاويار استحصال شده 
كه اين ميزان نسبت به برنامه 8/5 
درصد افزايش و در مقايسه با سال 
ــش يافته  ــته 14 درصد كاه گذش
ــال 85 نيز  ــت. وى افزود: در س اس
1561 كيلو خاويار استحصال شده 
ــه با سال 84 نيز 14  كه در مقايس

درصد كاهش را نشان مى دهد.

مديركل شيلات گيلان:

100 درصد مصوبات شيلاتى هيات دولت
در گيلان اجرايى شد

توزيع انحصارى د ر ايران 
شركت تعاونى د امپزشكان امين
تلفن: 66596619-21

هفته نامه «د نياى سـبز» براى پوشـش اخبار و 
رويد اد هاى مختلف و مرتبط با بخش كشـاورزى 
و صنايع غذايى د ر تمامى شهرسـتان ها، از كليه 
د انش آموختـگان رشـته هاى مرتبـط بـا بخش 
كشاورزى (تمامى زيربخش ها به ويژه د ام و طيور، 
زراعـت، باغبانى و...)، صنايع غذايى، مهند سـى 
شيمى، تغذيه، بسته بند ى و... د عوت به همكارى 

مى نمايد .
علاقه منـد ان جهت كسـب اطلاعـات بيش تر 
مى تواننـد  بـا د فتـر هفته نامـه تمـاس حاصل 

فرمايند . 

اطلاعيهاطلاعيه
د عوت به همكارىد عوت به همكارى

تلفن تماس:
88283627 -88242050


