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 سرويس بسته بندى و  چاپ
بسته بندى را مى توان مواد اوليه اى توصيف كرد كه براى مهار، 
محافظت، حمل و معرفى كالاها به كار برده مى شود. بسته بندى 

به سه بخش عمده تقسيم مى شود:
ــت  ــت كه در دس ــاف يا ظرفى اس ــه: لف ــته بندى اولي * بس

مصرف كننده است.
ــت براى توصيف جعبه هاى  ــته بندى ثانويه: واژه اى اس * بس
ــته بندى هاى اوليه را درون خود جاى  بزرگى كه تعدادى از بس

مى دهد تا توزيع شوند يا در قفسه فروشگاه ها قرار گيرند.
ــاى چوبى، لفاف هاى  ــته بندى حمل و نقلى: به پالت ه * بس
ــود كه براى جمع  ــتيكى يا مقوايى و ظروفى گفته مى ش پلاس
ــى بارگذارى و  ــاى كوچكتر جهت حمل با تواناي كردن گروه ه

باربردارى به كار گرفته مى شوند.
به خاطر حجم بالا، ضايعات بسته بندى بسيار به چشم مى آيند. 
در حدود 70 درصد از بسته بندى اوليه براى انواع غذا و نوشيدنى 
توسط باقيمانده مواد غذايى آلوده هستند يا در مكان هاى كثيف 
ــوند. انگلستان در سال 2001 حدود 9/3 ميليون  انداخته مى ش
ــه 5/1 ميليون تن آن از  ــته بندى توليد كرد ك تن ضايعات بس
ــون تن باقيمانده از منابع تجارى و  مصارف خانگى و 4/2 ميلي

صنعتى تامين شده بودند.
مواد اوليه بسته بندى

ــتفاده در بسته بندى را كاغذ،  اغلب مواد بسته بندى مورد اس
مقوا، پلاستيك، شيشه، فولاد و آلومينيوم تشكيل مى دهند.

ــورد مصرف را در ميان  ــترين م از نظر وزنى كاغذ و مقوا بيش
مواد اوليه بسته بندى دارا هستند. كاغذ و مقوا براساس ارزيابى ها 
ــته بندى را تشكيل مى دهند كه براى  43 درصد از وزن كل بس
ــته بندى هاى  ــته بندى 25 درصد از كالا به كار مى روند. بس بس
ــذى و مقوايى 6/4 درصد از كل زباله هاى خانگى را به خود  كاغ

اختصاص مى دهند.
ــد از كل  ــدود 20 درص ــتيكى در ح ــته بندى هاى پلاس بس
بسته بندى ها را شامل مى شوند و 53 درصد از تمامى كالاها در 
انواع پلاستيك ها بسته بندى مى شوند. به خاطر وزن كم و توان 
نسبى، پلاستيك يكى از اقتصادى ترين نوع بسته بندى است كه 

مصرف انرژى آن نيز پايين است.
اگرچه پلاستيك ها قابل بازيافت هستند، اما كارخانه هاى كمى 
براى جمع آورى آنها نسبت به ساير بسته بندى ها وجود دارد. در 
سال 2001 تنها 23 درصد از ضايعات پلاستيكى بسته بندى در 
انگلستان بازيافت شدند. به خاطر حجم بالاى ضايعات بسته بندى 
پلاستيكى به نسبت وزن آنها، جمع آورى پلاستيك ها به نسبت 
ساير ضايعات بسته بندى هزينه دار است. پلاستيك ها همچنين 
داراى اجزاى تشكيل دهنده گرمازاى زيادى هستند كه چنانچه 
بازيافت ممكن نباشد مى توان از روش هاى ديگرى انرژى موجود 

در آن را بازيافت كرد.
ــتيك هاى تركيبى و تكى  ــود بازارهاى نهايى براى پلاس كمب
ــده به عنوان يكى از موانع براى افزايش ميزان بازيافت  ذوب ش
ــتيك هاى بازيافت شده  ــمار مى آيد. پلاس ــتيك ها به ش پلاس
ــولات مانند: ميز و  ــراى گونه هاى متفاوتى از محص مى توانند ب
ــروف نگهدارى گل، فيبرها و مواد  صندلى هاى باغ، گلدان و ظ

اوليه جديد بسته بندى مورد استفاده قرار گيرند.
ــه بنا بر ارزيابى ها 20 درصد از وزن كل بسته بندى ها را  شيش
ــكيل مى دهد و 10 درصد از كل كالاهاى بسته بندى شده  تش
ــوند. شيشه مى تواند به سادگى  ــه به بازار عرضه مى ش در شيش
بازيافت شود به طورى هم اكنون سيستم هاى بسيار خوبى براى 
ــه وجود دارد. اولين بانك هاى بطرى  جمع آورى و بازيافت شيش
ــال 1977 پديدار شدند و هم اكنون 50 هزار واحد از آنها  در س
در 20 هزار سايت در كل انگلستان وجود دارند. سال 2003 در 
كشور انگليس 7 ميليارد ظرف شيشه اى توليد شد كه در حدود 
33 درصد آنها بازيافت مى شوند. اين در حالى است كه در ساير 
كشورهاى اروپايى بازيافت در حدود 80 تا 90 درصد است. علت 
ــترى از ظروف شيشه اى را مورد  ــورها تعداد بيش اينكه اين كش
ــان تجهيزات و امكانات  ــت كه آن بازيافت قرار مى دهند اين اس

پيشرفته ترى را در اختيار دارند.
ــتفاده در كاربردهاى  ــر از مواد مورد اس ــوم يكى ديگ آلوميني
گوناگون بسته بندى همچون قوطى هاى غذا و نوشيدنى، فويل ها 
و لمينيت هاست. به عنوان فلز اوراقى هم كاربرد دارد و بازيافت 
ــى ها حدود 5 ميليارد قوطى  ــت. بر پايه ارزياب آن اقتصادى اس

ــال 2001 در كشور انگلستان مورد استفاده  آلومينيومى در س
قرار گرفته است كه 42 درصد از آنها بازيافتى بوده اند. نرخ كل 
بازيافت براى تمامى انواع آلومينيوم ها (شامل فويل آلومينيومى، 
سينى هاى غذاى و...) در سال 2002 نزديك به 24 درصد بوده 

است.
ــته بندى گستره بزرگى از محصولات  ظروف فولادى براى بس
مانند غذا، رنگ ها و نوشيدنى ها همچنين ايروسل ها به كار برده 
مى شوند. در انگلستان 13ميليون قوطى فولادى در سال توليد 
مى شود. بيش از يك چهارم قوطى هاى فولادى جديد- نزديك به 
3 ميليارد قوطى- از فولاد بازيافت شده توليد مى شوند. از آنجايى 
كه مى توان آنها را به وسيله يك جاذب آهنربايى از ساير فلزات 

جدا كرد. محبوب ترين ماده بازيافتى در دنيا هستند.
نرخ بازيافت در بسته بندى هاى فولادى- شامل بسته بندى هاى 
حمل و نقلى- مانند بشكه هاى فولادى و عدل هاى مفتول  بندى 

42 درصد در سال 2002 بوده است.
قوطى هاى بسته بندى با مواد تركيبى در برخى از موارد مزايايى 
مانند قابليت تجديد منابع و انرژى را نسبت به مواد بسته بندى 
تك ماده اى دارا هستند اما مواد تركيبى كار بازيافت را سخت تر 
ــته بندى تتراپك است كه 75  مى كنند. نمونه اى از اين نوع، بس
ــد از آن را كاغذ، 20 درصد پلى اتيلن و 5 درصد باقى مانده  درص
را فويل آلومينيوم تشكيل مى دهد. اگرچه بسيارى از نوشيدنى ها 
در اين نوع بسته بندى عرضه مى شوند اما تنها يك كارخانه آن 
ــت كه مى تواند آنها را بازيافت كند.  ــكاتلند اس هم در File اس
اين توانايى وجود دارد تا بسته بندى هاى با مواد تركيبى به مواد 
ديگرى همچون پاكت هاى آرد، پاشنه كفش و لاستيك هاى كف 

ماشين تبديل شود.
افزايش استفاده از بسته بندى باعث به وجود آمدن مانع فيزيكى 
ــده است كه تضمين كننده  مابين محصول و محيط بيرونى ش
ــك ضايعات محصول به خاطر  شرايط بهداشتى و كاهش ريس
ــش غذا و  ــه خصوص در بخ ــود. اين موضوع ب ــى مى ش آلودگ
نوشيدنى ها بسيار مهم است. در چرخه زندگى محصولات غذايى 
بيشترين انرژى در بخش فرآيند توليد محصول صرف مى شود. 
ــرژى هدر نرود.  ــب تضمين مى كند تا اين ان ــته بندى مناس بس
ــان كالا استفاده  ــته بندى ها براى حمل ايمن و آس از برخى بس
مى شود. بسته بندى همچنين براى درج مشخصات كالا و نحوه 
ــتفاده كه برخى از آنها الزامات قانونى نيز دارند به كار گرفته  اس

مى شود.
بسته بندى به خاطر تغييرات اجتماعى و اقتصادى زيادى كه 
در جامعه اتفاق افتاده تغييرات زيادى كرده است. استانداردهاى 
بالاتر زندگى در جهان غرب منجر به افزايش كالاهاى مصرفى و 
سليقه هاى جديد براى غذاهاى بيگانه شد كه در همان مكان ها 
ــدند.  ــان نبود و بايد از خارج وارد مى ش ــكان تهيه و توليدش ام
ــينى در اواخر قرن گذشته كه باعث  ــمت شهرنش گرايش به س
ــافت بين توليدكنندگان غذا در مناطق روستايى و  افزايش مس
ــهرى شد، نياز به بسته بندى را نيز  مصرف كنندگان در مراكز ش
افزايش داد. ساير عوامل توزيع را مى توان به افزايش افراد شاغل 
ــتفاده از مايكرويوها و فريزرها همچنين  خانواده ها، افزايش اس

واحدهاى خانوادگى كوچكتر تقسيم كرد.
ــتيابى به تغييرات براى  ــد براى دس همان گونه كه تصوير ش
داشتن محصولاتى با دوام بيشتر تنها بسته بندى نيست كه نياز 
ــيوه  ــب تر دارد، بلكه عادات مصرفى و ش به جايگزين هاى مناس

زندگى انسان ها نيز هست كه بايد تغيير كند.
بازيافت بسته بندى چگونه و كجا انجام مى شود؟

ــيارى از مردم از ميزان كالاهاى بسته بندى شده  كاهش: بس
ــد از خريد كالاهايى كه  ــعى مى كنن ابراز نگرانى مى كنند و س
ــده اند» خوددارى كنند. مثالى كه  ــته بندى ش «بيش از حد بس

مى توان براى اين مورد آورد استفاده از جعبه هاى استاندارد شده 
است. اين مى تواند منجر به ايجاد فضاهاى خالى در بسته شود 

كه خود استفاده اسراف كارانه از منابع و گمراه كردن مشتريان را 
به همراه دارد. در كره، جلوى بسته بندى بيش از اندازه از طريق 
قوانين و استانداردهاى خاص كه براى تمامى بسته بندى ها وضع 

شده گرفته شده است.
ــام داد جلوگيرى از  ــه مى توان انج ــى ديگر از كارهايى ك يك
خريد ظروف كوچك تا حد امكان است. به عنوان مثال مى توان 
ــيدنى را خريد تا چندين بطرى يا قوطى  يك بطرى بزرگ نوش

كوچك.
استفاده مجدد

مستقيم ترين راهى كه مى توان بسته بندى را استفاده مجدد 
ــكل اصلى اش است. اگرچه تاثيرهاى  ــتفاده از آن در ش كرد اس
ــو و حمل ونقل بايد مورد بررسى قرار گيرد. بسته بندى  شستش
ــتحكام بيشترى داشته  ــتفاده مجدد بايد توانايى و اس قابل اس
باشند تا بتوانند مراحل شست وشو، جابه جايى و حمل مجدد را 
ــد. اين باعث افزايش مصرف مواد اوليه و انرژى طى  تحمل كنن
فرآيند توليد خواهد شد. انجام عمليات بازيافت داراى تاثيرهاى 
زيست محيطى نيز هست به خصوص در بخش مصرف انرژى چرا 
كه مواد قابل بازيافت پيش از تبديل به محصول جديد بايد حمل 

و تميز شوند و دوباره مورد فرآيند قرار گيرند.
ــت محيطى كمترى در صورت  ــرايط فوايد زيس در بعضى ش
ــبكى  ــته بندى وجود دارد. مثلا موارد كوچك و س بازيافت بس
ــلفون). براى شناسايى نيازهاى  همچون نايلون هاى محافظ (س
ــته بندى و اصلاح كاركردها، تجزيه و تحليل چرخه زندگى  بس
ــراى تحليل تاثيرهاى  ــد ب (Life Cycle Analysis) مى توان
ــى كالا از ماده خام تا  ــت محيطى هر بخش از چرخه زندگ زيس

دفن نهايى به كار گرفته شود.
تعدادى از لوازم آرايشى مانند شامپو بدن يا مايع هاى پاك كننده 
در ظروف قابل پر شدن مجدد يا قابل بازگشت فروخته مى شوند. 
به همين ترتيب خريد شير در بطرى هاى قابل بازگشت مى تواند 

از ايجاد ضايعات پلاستيكى جلوگيرى كند.
ــته بندى را مى توان براى انجام  ــيارى از مواد بس بازيافت: بس
بازيافت جمع آورى كرد. كاغذ و شيشه و بطرى هاى پلاستيكى 
ــت  ــوان از جمله اين مواد نام برد. يك كار خوب اين اس را مى ت
ــته باشند.  ــوند كه قابليت بازيافت داش كه مواردى خريدارى ش
ــوان بازيافت كرد اگرچه  ــختى مى ت كارتن هاى آبميوه را به س
ــراى فرآيند مجدد اين نوع  ــكاتلند ب به تازگى كارخانه اى در اس

بسته بندى تاسيس شده است.
ــت: مى توان كالاها را به صورت  بسته بندى حافظ محيط زيس
موردى در نظر گرفت. در جايى كه ممكن است بايد بسته بندى 
را خريد كه بازيافت شده باشد مانند جعبه مقوايى بازيافت شده. 
برخى از بسته بندى ها نيز به عنوان قابل تجزيه زيست شناختى 
ــوند. اگرچه بهتر است پس از اينكه به كمپوست  معرفى مى ش
ــورد آزمون قرار  ــان م ــدند تاثيرات زيست محيطى ش تبديل ش
بگيرد چرا كه موضوع با دفن پايان نمى يابد و برخى از اين نوع 
بسته بندى ها گاز متان كه گازى گلخانه اى و بسيار قوى است را 

از خود متصاعد مى كنند.
علامت ها و لوگوهاى بازيافت بسته بندى

علامت هايى هستند كه اغلب مى توان آنها را بر روى محصولات 
ــته بندى شده مشاهده كرد. برخى از آنها نشان مى دهند كه  بس
ــت و ساير محتويات ماده بازيافت شده را  مورد قابل بازيافت اس

نشان مى دهند.
فلزها

ــولاد و آلومينيوم  ــيدنى و غذا كه از ف ــب قوطى هاى نوش اغل
توليد مى شوند قابل بازيافت هستند. در ادامه به علايم اين نوع 
بسته بندى ها نظير آلومينيوم قابل بازيافت و فولاد قابل بازيافت 

اشاره مى شود.

آلومينيوم قابل بازيافت   فولاد قابل بازيافت 
مقوا

علامت بالا كه «Mobius Loop» خوانده مى شود اغلب بر 
ــم مى خورد و نشان دهنده اين  روى بسته بندى مقوايى به چش
است كه بسته بندى قابل بازيافت است. چنانچه در مركز علامت 
عددى نوشته شده باشد درصد بازيافت آن ماده مشخص خواهد 

شد.

علامت ديگرى نيز بر روى بسته بندى هاى كاغذى و مقوايى با 
ــود. اين علامت تضمين  نام علامت بازيافت RESY حك مى ش
مى كند كه بسته بندى داراى قابليت بازيافت است و مى توان آن 

را در ماشين هاى بازيافت مقوا انداخت.

شيشه
ــتند اما اين  ــه اى قابل بازيافت هس اگرچه اغلب ظروف شيش
ــاد مصرف كنندگان مى اندازد تا بطرى ها و جار هاى  علامت به ي
شيشه اى را بازيافت كنند يعنى آنها را به جايگاه هاى جمع آورى 

ظروف شيشه اى ببرند.

پلاستيك ها
ــتفاده  ــته بندى مورد اس ــتيك ها در بس تعداد زيادى از پلاس
ــان تر، انجمن  ــازى و بازيافت آس ــراى جداس ــرار مى گيرند. ب ق
ــتيك كدهاى استانداردى را براى كمك  آمريكايى صنعت پلاس
ــازى انواع  ــايى و جداس ــدگان در جهت شناس ــه مصرف كنن ب
ــتيك هاى اصلى تعيين كرده است. به انواع پلاستيك ها و  پلاس

موارد عمده مصرف آنها در ادامه اشاره مى شود.

 PET (Polyethylene Terephthalate)
ــيدنى هاى گازدار و سينى غذاهاى آماده طبخ در  بطرى نوش

اجاق
 HDPE (High-density polyethylene)

بطرى هاى شير و مايع هاى شوينده
 PVC (Polyvinyl chloride)

ــلفون، بطرى هاى شربت، آب معدنى و  سينى هاى غذايى، س
شامپو

 LDPE (Low density polyethylene)
كيسه هاى پلاستيكى و كيسه زباله

 PP (Polypropylene)
ــتفاده در  ــينى هاى غذايى قابل اس ظروف نگهدارى كره و س

مايكروويو
 (Polystyrene) PS 

ــى، جعبه هاى  ــت و ماه ــينى هاى گوش ــت، س ــروف ماس ظ
همبرگر و كارتن هاى تخم مرغ، قاشق و چنگال هاى پلاستيكى، 
ــى و  ــاى الكترونيك ــراى كالاه ــى ب ــته بندى هاى محافظت بس

اسباب بازى ها.
ــتيك ها كه در بخش هاى ياد شده   ساير- ساير پلاس
ــقاب هاى  ــرار نگرفتند مانند ملامين كه در ليوان ها و بش بالا ق

پلاستيكى به كار گرفته مى شود.
ساير علامت ها

ــرى كه اغلب در پروژه Green Dot آلمان و بر  علامت ديگ
روى بسته بندى هاى آنها ديده مى شود. اين علامت هيچ معناى 
زيست محيطى ندارد و تنها به اين معنى است كه بابت سيستم 

بازيافت اين بسته بندى هزينه اى پرداخت شده است.
The European Eco-

ــط اتحاديه اروپا  ــه توس Label ك
ــده است توليدكنندگان  تدوين ش
ــد محصولاتى  ــويق به تولي را تش
ــر را بر  ــد كه كمترين تاثي مى كن
محيط زيست مى گذارند. اين يك 
ــت و علامت  برنامه داوطلبانه اس
«گل» به محصولاتى داده مى شود 
كه به سختى قوانين زيست محيطى 
ــن قوانين  ــت مى كنند. اي را رعاي

ــامل تمامى جلوه هاى حمايت يك محصول، از توليد تا دفن،  ش
ــين لباسشويى  ــود. در حدود 400 نوع محصول- از ماش مى ش
گرفته تا كفش- اين علامت را دريافت كرده اند. بسته بندى نيز 
در تجزيه و تحليل اين چرخه زندگى به حساب آمده است، چرا 
كه جزو جدانشدنى برخى از محصولات است مانند مايع شوينده 

يا دترجنت هاى تميزكننده.
ــت را در  ــن علام ــه اي چنانچ
جايى ديديد بدين معنى خواهد 
بود كه مى توانيد آن بسته بندى 
ــاى  ــا محل ه ــا ي را در جعبه ه

كمپوست سازى بيندازيد.
ــاى  علامت ه از  ــى  يك ــن  اي
ــده در  ــه كار گرفته ش ــازه ب ت
ــتيكى  پلاس ــته بندى هاى  بس
زيست تجزيه پذير است. علامت 

نشانگر اين است كه بسته بندى مورد آزمايش قرار گرفته است 
ــت  ــوان آن را در محل هاى جمع آورى و تبديل كمپوس و مى ت

قرار داد.
قوانين چه مى گويند؟

ــته بندى و ضايعات آن وضع  ــراى بس ــه ب Ec Directive ك
شده است مسووليت هايى را متوجه توليدكنندگان بسته بندى 
ــنامه شامل دو بخش  ــته بندى مى كند. اين بخش و ضايعات بس
اختيارى و اجبارى مى شود كه به ترتيب در سال هاى 97 و 98 
ــده اند و در آن چارچوب هاى بازيافت و  در انگلستان تصويب ش

استفاده مجدد براى حال و آينده تدوين شده است.

بازيافت بسته بندى به عنوان درصدى از كل مواد بازيافتى

 %59 كاغذ

%22 آلومينيوم

%34 شيشه

%19 پلاستيك

%42 فولاد

%54 چوب

بازيافت و استفاده مجدد از بسته بندى (تن)

2207842 كاغذ

31279 آلومينيوم

 747415 شيشه

330608 پلاستيك

290462 فولاد

767230 چوب

وزن مواد اوليه بسته بندى
INCPEN :منبع

مواد تركيبى 4%
كاغذ/ مقوا 43% 

پلاستيك ها 20%

فلزات 14%

شيشه 19%

درصد كالاهاى بسته بندى شده
INCPEN :منبع

مواد تركيبى 5%

كاغذ و مقوا 25%

پلاستيك ها 53% 

فلزات 7% 

شيشه 10%

«دنياى سبز» بررسى مى كند:

بازيافت بسته بندى و علايم آن


